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Škola lásky v rodine (podľa J. Prekopovej) 
 

 

Milí rodičia, ponúkame Vám cyklus prednášok na tému Škola lásky v rodine. 

 

Každý, kto je rodič, vie, že výchova nie je jednoduchá. Pristupujeme k našim deťom najlepšie ako vieme, 

ale niekedy máme pocit, že sme skúsili všetko, a napriek tomu to nefunguje. Existujú vôbec univerzálne 

pravidlá výchovy? Chceli by ste sa dozvedieť viac o tom, ako pristupovať k svojim deťom tak, aby ste im 

dali čo najviac do budúcnosti? Chcete riešiť konkrétny výchovný problém?  

Prednášky sú určené všetkým rodičom bez ohľadu na vek dieťaťa, ktorých zaujíma, ako vychovávať svoje 

dieťa v bezpodmienečnej láske.   

 

Z ponuky vyberáme: 

- Ako pristupovať k deťom, ktoré boli v inkubátore alebo hospitalizované, či inak odlúčené od matky 

v ranom detstve 

- Rané potreby detí 

- Kto je v rodine veľký a kto malý, súrodenecké pozície a konflikty, partnerský vzťah vs. vzťah 

rodič-dieťa 

- Nepokoj dieťaťa a jeho zdroje 

- Prečo deti netrestať fyzicky ani time-out („vyhadzov“, choď sa upokojiť do svojej izby) 

- Hranice a pravidlá 

- „hyperaktívne dieťa“ 

 

 

Program prednášok a približnú štruktúru nájdete na našej internetovej stránke: 

www.cpppap-bardejov.sk   v sekcii Aktuálne / Novinky / Cyklus prednášok „Princípy pevného objatia  

pri práci s dieťaťom (Podľa J. Prekopovej)“ / Ponuka pre rodičov 

 

 

 

Ponúkame aj individuálne konzultácie v prípade potreby (pri akýchkoľvek výchovných problémoch). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––– 
Prednášky budú prebiehať v Centre pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie v Bardejove. 

Termíny budú dohodnuté priebežne (je možné zorganizovať viacero kratších prednášok alebo urobiť nárazové 

jednodňové stretnutie - podľa potreby záujemcov). 

Kurz sa otvorí pri počte účastníkov najmenej 5. 

V prípade záujmu alebo otázok, kontaktujte nás na tel č. 054/ 472 49 28 (Mgr. Lýdia Džundová) medzi 12:00 

a 16:00 alebo mailom na lydia.dzundova@cpppap-bardejov.sk 

 

Prednášky sú bezplatné.                          
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